
周波数調整師™ ディプロマ認定養成講座 

講 座 概 要  

この講座では自身の周波数調整のみでなく、周囲のひとや空間から放たれている周波数も 

調整できるようになっていただくための養成講座です。 

どのような種類の周波数が放たれているかよく感じ、どのようにすれば整った波数へと変化するのか 

体感しながら学んでいきましょう。 

難しいテキストなどはありません。個人個人で感覚が異なりますので、対話しながら進めていきます。 

当協会が着目している点は 

1. 個人の性格ともいえる生まれ持った周波数がある

2. ひとは周波数が変化した後に感情が変化している

と、いうことです。近くに怒っている人や泣いている人がいると、心がざわざわしたり 

相手と同じように怒りや悲しみの感情になってしまうことはありませんか？ 

大袈裟な例えをしましたが、近くにいるひとや空間から放たれている波が、自分の身体にあたると 

その波に影響されて同じ周波を放つことがあります。 

そしてその波と同じ感情へと変化します。そのため人と会ったり場所を変える度に先述のことが 

起こっていると考えます。 

では、ここから脱するには何が必要か。講座ではまずその点から始めていきましょう。 

本来ひとは生まれ持ったそれぞれの周波数を持っていると考えます。 

赤ちゃんを見たときや、ペットと一緒に暮らしている方は、何をしてもらったわけでもないのに 

その存在にとても癒された経験があるのではないでしょうか。 

それは生まれ持った周波数を放っているからこそ、周囲へ影響を与えないのだと考えます。 

周囲にとってネガティブな要素を持たない周波数だからです。 

ひとは成⾧するにつれ、社会経験を積み集団で過ごす過程であらゆる感情を経験しますね。 

子どものころは周囲から受けるネガティブな影響によってずれた軸を、中庸に戻す力があると 

言われています。 



 

ですが 10 歳を境に戻す力が減り、影響を受けたままの周波数で過ごしていることによって本来の 

周波数へ戻れない状態が続くことになります。 

するとネガティブな感情から抜け出しにくくなったり、疲れが溜まりやすくなったり、更には「本当の 

自分とは何なのか」「自分らしさって何なのだろう」と、自分は自分の人生しか生きていないはずなの 

に、自分が分からなくなった経験はありませんか。 

自己啓発の何かを取り入れたり、旅に出たことがある方もおられるでしょう。 

でも答えは簡単なのです。生まれ持った周波数を知り、その波からずれた時に戻す。 

たったそれだけで、今まで欲しかったものが全て手に入ったような柔らかい幸福感を感じ 

ネガティブになりにくく、生きていく上で必要な自信と身体の心地よさが自然と生まれます。 

周囲へネガティブな影響を与えず、他者からの影響も受けない。自分らしいとはそういうこと 

ですから、そんな人生への変化を共に愉しみながら体感していきましょう。 

そして最後に、「自分らしい」「しぜんたい」を取り戻したからこそできる、ひとや空間の周波数の 

調整を学びます。これも個人個人で感覚が異なりますので、個人に合わせた最も適した方法をお伝えし 

共に練習していきます。 

 

 この周波数を調整する技術は、あらゆる場面、職業で発揮できます。 

この技術をサービスとしてやっていきたい方のみならず、メンタルヘルス関連やサロンワークをされて 

いる方、または育児・教育関係や人を束ね運営や経営をされている方、他にも計り知れません。 

「サービスの一環として」だけではなく、毎日の人との関わりをよりよくしたいとお考えの方にも 

生涯にわたって非常に役立つ技術だと感じております。 

より多くの方に技術を磨いていただき、ご自身の安定と繁栄のみならず、周囲にも心身の安定と繁栄へ 

繋がっていく世界を願っております。 

 

 

 



 

講 座 カ リ キ ュ ラ ム  

1. 過去のトラウマや心の傷を取り除く、心身のケア 

2. 周波数の影響とは 

3. 生まれ持った周波数に戻し、その状態を保つ 

4. 一瞬で入れる瞑想法 

5. 空間の周波数の整え方 

6. ひとの周波数の整え方 

 

 このような内容としておりますが、個人に合わせた最適な流れを作って講座を進めますので    

多少の内容の違いや流れの違い等はございます。 

 

 

受 講 要 項  

【ディプロマ認定講座】 

・講座期間 およそ４～６ヶ月間 月 1 回～ ※習熟度により回数や期間が異なります 

・受講方法 zoom 各回 約 2 時間  

・受講料  ４１８，０００円（税込み） 

 

ディプロマ取得後、Natural Association の協会員となり、ディプロマを掲げての活動が可能です。 

年会費 無料 

 

 



 

【入門講座】 

・講座期間 ２ヶ月間 ２回受講 

・受講方法 zoom 各回 約 2 時間 

・受講料  ９４，６００円（税込み） 

 

講座カリキュラムの１～４番の内容を行います。 

入門講座は体験版です。ディプロマの取得はできません。 

受講後にディプロマ認定講座へ継続をご希望の場合は、ディプロマ認定講座料金との差額を頂戴いたし

ます。 

 

※認定講座と入門講座の違いは「人様に対して行えるようにする」か否かの違いです。        

入門講座の内容を習得されるだけでも、しぜんたいな自分へ変化するだけでなく、        

その後の人生に大きなプラスαをもたらすと考えます。 

 

 

 

講座のお申し込み、ご相談は協会 HP のお問い合わせ欄よりお願い申し上げます。 


